
Das Fitmail für Ihren Arbeitsplatz                                                                                      1/2020

Nationalrat Lukas Brandweiner 
neuer Präsident des 
NÖ Betriebssportverbandes

48. Landes-Betriebs-Skimeisterschaften

Am 3. Dezember 2019 wurde der Waldviert-
ler Nationalrat Lukas Brandweiner einstim-
mig zum neuen Präsidenten des Betriebs-
sportverbandes gewählt. Er übernimmt das 
Amt von NÖAAB Landesgeschäftsführerin 
Sandra Kern. Zu seinem Vizepräsidenten 
wurde Raimund Hager gewählt, der auch 
Präsident der Sportunion Niederösterreich 
ist. Gemeinsam wollen die beiden Projek-
te zur Bewegung im Arbeitsalltag forcieren 
und Bewegungsprogramme in den Betrie-
ben positiv fördern. Aber auch etablierte 
Projekte und Veranstaltungen, wie die Lan-
des-Betriebsskimeisterschaften am Hoch-
kar sollen weitergeführt werden. Außerdem 
will Brandweiner aktiv mit dem Österreichi-
schen Betriebssportverband zusammenar-
beiten. Ein erstes Arbeitsgespräch mit dem 
Präsidenten Karlheinz Kopf hat dazu bereits 
stattgefunden.

Steckbrief:
Name: Lukas Brandweiner
Geburtstag: 28. 05. 1989
Hobbies: Skifahren, Fußball, Volleyball
Beruf: Abgeordneter zum Nationalrat, 
Referent beim NÖAAB
Kontakt: 
lukas.brandweiner@parlament.gv.at
facebook.com/lukas.brandweiner
instagram.com/lukasbrandweiner
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Das schneesichere Hochkar (Göstling an 
der Ybbs) war am 31. Jänner 2020 Aus-
tragungsort der Landes-Betriebs-Skimeis-
terschaften. Bei guten Bedingungen und 
bereits zum dritten Mal bei Flutlicht wurde 
das in Kooperation mit dem NÖ Landes-
skiverband organisierte Rennen in zwei 
Durchgängen am Almlift durchgeführt. Der 
Schiclub Göstling-Hochkar sorgte auch 
heuer wieder für ein perfektes Rennen.

fit @t work – Aboservice
Es gibt in Ihrem Betrieb sicherlich noch weitere Personen, die sich für Gesundheit, Fitness und Sport interessieren. Sollten Sie diese  
Personen kennen, dann geben Sie ihnen die Möglichkeit, dieses Fitmail auch zu erhalten. Faxen Sie den ausgefüllten Abschnitt bitte an 
02742/21529-13 oder schicken Sie einfach ein Email mit den entsprechenden Daten an office@noe-betriebssportverband.at.
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Das Team Georg Fischer Fittings gewann 
die Damenwertung. Bei den Herren holte die  
Firma Geischläger den Titel „NÖ Betriebs- 
skimeister 2020“. 

Knapp 90 Teilnehmer*innen durchfuhren den  
von Lukas Tippelreither gesteckten Kurs im  
best-of-two-Modus. Die Tagesbestzeiten auf 
Ski fuhren Tobias Schraml (Forster GmbH) 
mit 26,70 und Julia Steiner (Georg Fischer 

Fittings) mit 31,02. Den Snowboardbewerb 
entschieden Michael Schnabel von der SKG 
Welser Profile (34,59) bzw. Tina Pawlitschko 
von Georg Fischer Fittings (48,18) für sich.

Ergebnisse Damen
1. Georg Fischer – Laufzeit: 1:06,48
Julia Steiner, Petra Rosenbaum Egger, 
Klaudia Fleissner

Ergebnisse Herren
1. Geischläger – Laufzeit: 1:26,01
Oliver Pretschuh, Klaus Brandl, Bernhard 
Leodolter, Christoph Weninger

2. gusel-bau.at – Laufzeit: 1:26,42
Tobias Ortner, Stefan Leichtfried, Klaus 
Lindner, David Heim

3. FORSTER GmbH – Laufzeit: 1:27,38
Tobias Schraml, Thomas Hornbachner, 
Manfred Kalkhofer, Arnold Holzer

Alle Detailergebnisse sind auf 
www.fitatwork.at nachzulesen.

V.l.n.r.: Rennleiter Robert Fahrnberger, Bgm. Fritz Fahrnberger, Siegermannschaft 
Fa. Geischläger, NÖ Betriebssport-Referent Fritz Auer

Nationalrat Lukas Brandweiner, 
Präsident des NÖ Betriebssportverbandes 
und Karlheinz Kopf, Präsident des 
Österreichischen Betriebssportverbandes  >



Am 25. April 2020 lockt die Stadt 
Waidhofen an der Ybbs wieder Lauf 
  begeisterte aller Altersklassen in das 

wunderschöne historische Stadtzentrum. 
Der Int. Waidhofner Sparkassen Stadtlauf 
bietet dabei wieder den perfekten Rahmen 
für den fit@twork-Firmenlauf, der auch heuer 
wieder von der Industriellenvereinigung Nie-
derösterreich unterstützt wird, aber selbst-
verständlich Firmen und Unternehmen jeder 
Größe die Möglichkeit bietet, sportlich aktiv 
zu sein.

Offen für alle nieder-
österreichischen Firmen 
Teilnehmen können Firmenteams aus sämtlichen Branchen. Die 
Teammitglieder müssen in einem Beschäftigungsverhältnis zum 
jeweiligen Unternehmen stehen.

Format unverändert
Auch heuer werden Teams zu je 3 Läuferinnen bzw. Läufern in 
den Kategorien „Männlich“, „Weiblich“ und „Mixed“ eingeladen, 
den Rundkurs zu bewältigen. Jedes Teammitglied muss dabei 
die Gesamtdistanz von 6.100 m – dies entspricht 4 Runden – 
zurücklegen. Das Team, das mit der schnellsten Laufzeitsum-
me ins Ziel kommt, gewinnt. Medaillen gibt es für die ersten  
3 Teams jeder Kategorie.

Stimmung entlang der Strecke 
An diesem Tag ist ganz Waidhofen/Ybbs auf den Beinen und 
durch die Rundstrecke gibt es kaum Streckenabschnitte an 
denen die Läuferinnen und Läufer nicht angefeuert werden, so 
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verliert auch eine der Schlüsselstellen – der 
Badberg – seinen Schrecken.

Kinder willkommen!
Da der fit@twork-Firmenlauf der Industrie im 
Rahmen des Stadtlaufes durchgeführt wird, 
gibt es auch für Kinder jeden Alters die Mög-
lichkeit, an den Start zu gehen.

Die wichtigsten Fakten zum Lauf

Nenngeld:
€ 36,–/Team bei Voranmeldung. Die Nenn-
frist endet am Mittwoch, 22. April 2020 um 
22.00 Uhr. Nachnennungen sind auch am 

Veranstaltungstag ab 11.00 Uhr bis 45 min vor dem Start des  
Bewerbs möglich. Die Nachnenngebühr beträgt € 45,– pro Team. 
IBAN: AT56 2025 6034 0002 0800
Jeder Teilnehmer/jede Teilnehmerin wird auch in der Einzelwer-
tung des Stadtlaufes gewertet.

Zeitnehmung:
Startnummern und Zeitnahmechips werden bei der Sparkasse 
Waidhofen/Ybbs, Unterer Stadtplatz 2, ausgegeben.

Die Teilnehmer*innen des Firmenlaufs, die keinen eigenen 
PENTEK-Champion Chip besitzen, erhalten bei der Startnum-
mernausgabe gegen € 3,– Miete einen GREEN Chip. Von den 
Zeitmessanlagen werden ausschließlich eigene gelbe und für 
diese Veranstaltung ausgegebene orange und GREEN Chips 
gelesen. Alle anderen und andersfärbigen Chips können nicht 
verarbeitet werden.

Start:
Samstag, 25. April 2020, 15.00 Uhr, Oberer Stadtplatz, Waid-
hofen/Ybbs

Anmeldung:
Die Anmeldung ist ausschließlich online unter www.fitatwork.at 
möglich. Wir bitten um Verständnis, dass telefonische Anmel-
dungen aus organisatorischen Gründen nicht entgegengenom-
men werden können.

Die offizielle Ausschreibung mit allen Details zum 21. fit@twork- 
Firmenlauf finden Sie unter www.fitatwork.at.

Siegerehrung und Verlosung von Sachpreisen:
Die schnellsten Teams des fit@twork-Firmenlaufs der Industrie 
werden ab 18.00 Uhr im UNION-Sportzentrum Zell mit Gold-, 
Silber- und Bronzemedaillen geehrt. Verlost wird unter anderem 
auch ein Mountainbike im Wert von € 600,–.

Sonstiges:
Der Waidhofner Sparkassen Stadtlauf ist auch heuer der erste 
Lauf zum Eisenstraße-Laufcup. Details dazu in der Ausschrei-
bung auf www.fitatwork.at
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